Программа «У источника».

Вместе с проживанием в отелях курорта можно заказать оздоровительную программу «У источника» - 1 или 2 процедуры в день. 


В программу включены следующие процедуры:

В каждый пакет входит определенный набор услуг из медицинского центра:

Малый пакет 7 или 14 дней:
-осмотр у бальнеолога
-питьевое лечение минеральной водой Донат Мг х 3 раза в день
-процедуры х 6 (х 12 в пакете на 14 дней) – половина из набора «А», половина из набора «В»
-контрольный осмотр (только в пакете 14 дней)
Доп. день, включает питьевой абонемент и 1 дополнительную процедуру из набора ""А"". 

Большой пакет 7 или 14 дней:
-осмотр у бальнеолога
-питьевое лечение минеральной водой Донат Мг х 3 раза в день
-процедуры х 12 (х 24 в пакете на 14 дней) – половина из набора «А», половина из набора «В»
-контрольный осмотр (только в пакете 14 дней)
Доп. день, включает питьевой абонемент и 2 дополнительные процедуры (1 из набора ""А"" и 1 из набора «B») .

Набор процедур:
                                               
"Половина процедур по рекомендации врача: набор ""А"":    
-минеральная ванна
-магниевая ванна 
-травяная ванна    
-фанго обертывания (2 единицы)     
-медицинский ручной массаж, 20 мин    
-лимфодренаж по Воддеру , 20 мин     
-лимфодренаж лица, 20 мин    
-терапия Боуэна, 20 мин 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
"Вторая половина процедур по рекомендации врача: набор ""В"":    
-электротерапия     
-ультразвуковая терапия     
-магнитотерапия    
-ингаляции, 10 мин     
-групповая медицинская гимнастика, 30 мин     
-массаж на водяной кровати, 20 мин    
-парафиновый компресс для рук    
-парафиновый компресс для ног    
-измерение состава тела на аппарате InBody    
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